Caroll Sastro gaat de politiek in: ‘ik weet dat ik het kan’

Lijst 24 Carryonthemove

ZUIDOOST » Het wordt tijd
dat mensen met een beper-
king worden vertegenwoor-
digd in de Amsterdamse
politiek. Caroll Sastro zet
zich al jaren in voor de
toegankelijkheid in de stad
voor deze groep Amster-
dammers. Ze gaat het er op
wagen tijdens de gemeen-
teraadsverkiezingen in
maart met haar partij Carry-
onthemove, lijst 24.

Het is haar zo vaak gezegd dat
ze de politiek in moest gaan.
‘Ik durfde het eigenlijk niet zo
goed’, bekent ze. Ze werd
door een partij gevraagd om
op de lijst te komen. ‘Ik heb
daar serieus over nagedacht en
vond het een goede mogelijk-
heid om mensen met een
beperking te vertegenwoordi-
gen maar wel op een verkies-
bare plek. Het werd de zesde
plaats. Toen dacht ik, ik kan
net zo goed iets zelf gaan
doen.’

Avontuur

‘Ik wil echt iets bereiken. Ik
dacht eerst alleen aan de
stadsdeelcommissie van Zuid-
oost, maar tijdens een infor-
matiebijeenkomst van de
gemeente Amsterdam bleek
dat je voor beiden kunt gaan.
Dus ik ga nu voor een zetel in
de stadsdeelcommissie en de
gemeenteraad. Het is een
groot avontuur, maar ik grijp
mijn kans. Ik hoop echt dat ik
gekozen word.” Ze hoopt
meer op een zetel in de ge-
meenteraad, omdat ze het
gevoel heeft daar meer te
kunnen bereiken. ‘Maar de
stadsdeelcommissie is ook
goed, dan bereik ik wat ik wil
maar via een omweg.’

Caroll Sastro is een bekende
in Zuidoost. Ze zet zich al
jaren in voor de toegankelijk-
heid voor mensen met een
beperking als voorzitter van
het Platform voor Gehandi-
capten in Zuidoost. Ze is zelf
in het jaar 2000 gehandicapt
geraakt, rijdt in een scootmo-
biel en komt regelmatig obsta-
kels tegen die er voor zorgen
dat de toegankelijkheid van
haar en haar doelgroep in
gebouwen en de openbare
ruimte behoorlijk wordt be-
perkt.

Standpunt

Dat onderwerp is het grootste
item waar ze mee de Amster-
damse politiek in wil. ‘Maar
ik heb mij ook zeker verdiept
in allerlei andere onderwerpen
en daarover een standpunt
ingenomen. Je moet ook wel,
want alleen al voor de stem-
wijzer moet je iets zeggen
over veel verschillende onder-
werpen die de stad aangaan.
Het viel mij trouwens wel
weer op dat daar weer niets
over het onderwerp gehandi-
capten werd gevraagd.’

Ze heeft een lijst klaar waar-
voor ze met haar partij staat.
‘Ik ga voor een inclusie met
ITs keurmerk en age friendly
Amsterdam met goede toe-
gankelijkheid, goede zorg en
goede bejegening. Inclusie
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gaat over een samenleving die
voor iedereen geschikt is,
iedereen mag er zijn.’

Handboek

ITs is het Internationaal Toe-
gankelijkheidssymbool met
daarin goedgekeurde richtlij-
nen en die zijn er gekomen
door mensen die een beper-
king hebben. Die richtlijnen
zijn te vinden in handboek
toegankelijkheid om gebou-
wen en de openbare ruimte in
te richten.

Voor de inrichting van gebou-
wen met de buitenruimte en
de openbare ruimte wil Sastro
dan ook dat de behoeften van
haar doelgroep kenbaar wor-
den gemaakt en meegenomen
in de planvorming. ‘Mensen
met een handicap moeten
meekijken, zij zijn de deskun-
digen. Mensen die geen beper-
king hebben, kunnen zich niet
goed verplaatsen in mensen
met een beperking.’
Evenementen moeten inte-
graal toegankelijk worden en
ervaringsdeskundigen moeten
worden betrokken bij het
schouwen. ‘Dat moet op alle
fronten worden geprofessiona-
liseerd en niet door iemand
die het er maar bij doet.’

Versoepeld

Sastro vindt dat mensen die
een laag inkomen hebben echt
moeten struggelen om te
overleven. ‘Het wordt hen te
moeilijk gemaakt. Ze moeten
kunnen bijverdienen en regels
moeten daarom versoepeld.
Ook mensen met een beper-
king moeten de kans krijgen
om hun talenten te ontwikke-
len en te gebruiken om een

centje bij te verdienen. De
regels zijn te hoogdrempelig.”
Goederen en diensten moeten
toegankelijk zijn. Boodschap-
pen doen, uit eten gaan of
bijvoorbeeld naar de kapper,
zou voor iedereen mogelijk
moeten zijn. ‘De natuur hier
in Zuidoost is heerlijk, maar
ik heb er de pest in als het
wordt afgesloten omdat er een
evenement is bij de Gaasper-
plas. Ik ben niet tegen grote
evenementen maar alles met
mate vooral ook vanwege de
natuur. We moeten goed met
de natuur omgaan. Een apart
evenemententerrein zou daar-
voor een oplossing kunnen
zijn.”

Onderwijs moet toegankelijk
zijn voor leerlingen en studen-
ten maar ook verzorgers en
familie bijvoorbeeld ouders
die naar een ouderavond gaan
en een beperking hebben. ‘Het
zijn allemaal aanpassingen die
nodig zijn, want het gaat
iedereen aan.’

Woningaanbod

Op het gebied van wonen en
participatie is er volgens
Carryonthemove nog heel wat
te verbeteren. Er is weinig
woningaanbod voor gehandi-
capten. Maar ook te weinig
sociale huur en voor de mid-
deninkomens. ‘Meedoen aan
de maatschappij en een steen-
tje bijdragen wordt ons moei-
lijk gemaakt. Er moeten meer
mogelijkheden komen voor
mensen die participeren. Er
staan nog te veel mensen aan
de kant. Zorg voor goede en
betaalbare zorg. Mensen met
een beperking betalen naast
het eigen risico de eigen bij-

drage ook nog eens een eigen
bijdrage voor bijvoorbeeld
een scootmobiel of een lift. Je
wordt eigenlijk gestraft omdat
je chronisch ziek bent of
gehandicapt. En de pgb moet
behouden blijven’, vindt ze.
‘Het is belangrijk voor de
eigen regie.’

Ze voelt zich gesteund door
haar achterban. ‘Degenen die
ik heb gevraagd voor een
ondersteuningsverklaring die
je nodig hebt om je aan te
melden voor de verkiezingen,
hebben allemaal heel enthou-
siast gereageerd en zijn toch
maar naar het stadsdeel ge-
gaan om een handtekening te
zetten. Maar waar ik me ook
over verbaas is dat er mensen
zijn die zeggen dat het me niet
gaat lukken. Wat voor zin
heeft het om zo te denken.”

Verlangen

‘Ik weet dat ik maar een be-
woner ben, maar ik weet zeker
dat ik het kan. Ik moet nu
mensen zo ver zien te krijgen
dat ze op me gaan stemmen.
Dat ga ik niet alleen doen,
maar ik heb mensen achter me
die me helpen. Als het lukt
dan wil ik een bewonersraad
oprichten waarin mensen mij
gaan adviseren, over moties
die ik kan indienen en om
onderwerpen onder de aan-
dacht brengen. Allerlei onder-
werpen en niet alleen die ik
hier noem. Mijn grootste
verlangen is alles om integrale
toegankelijkheid te bereiken
voor mensen met een beper-
king. Tot nu toe blijft het
hosselen om serieus te worden
genomen.’



